
LEGISLAÇÃO LABORAL 
 
 
 

OBJECTIVOS 
Dar a conhecer a principal legislação e regulamentação laboral. Abordagem às 

recentes alterações legislativas. 

 
PROGRAMA 

• O contrato individual de trabalho 

• Contrato de prestação de serviços 

• Direitos, deveres e garantias das partes 

• Contrato de trabalho e sua celebração 

• Contrato de trabalho a termo 

• Duração e local de trabalho 

• Regime das férias, feriados e faltas 

• Cessação do contrato de trabalho 

 
HORÁRIO/DURAÇÃO 
24 horas (três horas diárias/2 dias por semana) 

 

PREÇO 
65€+IVA / pessoa 

 

DESTINATÁRIOS 
Trabalhador/empregador, com habilitações mínimas ao nível do 9º ano 

 

FORMADORA 

Drª Fernanda Monteiro 

 


